Status pa udmentning af Nordjysk Socialaftale
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* Mette Brandt Pedersen, leder og formand for arbejdsgruppen for egenmestring

* Kit Borup, handicap- og psykiatrichef og deltager pa workshop med behandlingspsykiatrien
* Lars Spbye, omradechef praesenterer et eksempel pa nye samarbejdsformer

* Brugerpanelet



Jdmentning af Nordjysk Socialaftale

Nordjysk Socialaftale 2018-2020 udmentes Igbende over de naeste ar

Vigtigt at vi opnar merveerdi, og far resultater som vi kan bygge videre pa




Status pa udmentningen af fokusomrade 2:
Samarbejde mellem kommunerne og behandlingspsykiatrien

Workshop den 30. januar 2018:

"Det gode borgerforlgb — styrket samarbejde i overgangen mellem social- og behandlingspsykiatrien”

90 deltagere fra henholdsvis:
* Kommunerne

* Behandlingspsykiatrien

* Den regionale specialsektor

* Brugere af psykiatrien



Status fra arbejdsgruppen vedr. "Egenmestring”

Definition og vision vedrgrende “borgers egenmestring” i nordjysk socialaftale

Alle borgere skal have muligheden og redskaberne til at kunne leve et sa selvstendigt
liv som muligt. Kommunerne og regionen skal understgtte borgerens egenmestring

gennem dialog mellem myndighed, driftsherrer, borgeren og om muligt borgerens
netvaerk.




Egenmestring som begreb er bredt og komplekst...

... OG VI HAR VARET VIDT OMKRING | ARBEJDSGRUPPEN!

3 overordnede fokusomrader:

Vi vil gerne blive bedre til og klogere pa: Hvilke metoder og indsatser der understgtter borgerens egenmestring OG hvordan
kan vi optimere vidensdeling pa omradet?

Vi vil undersgge (og udfordre): Hvilke samarbejdsmodeller kan fokusere arbejdet med borgerens egenmestring OG hvordan
kan de bidrage til at fremme arbejdet med borgerens egenmestring i det tvaeerkommunale og regionale samarbejde i
rammeaftaleregi?

Vi vil afdaekke behov og evt. iveerkseaette udvikling af: Hvilken “ny” faglighed(er) kalder arbejdet med borgerens egenmestring
pa OG hvordan kan der iveerksaettes evt. feelles kompetenceudviklingsforlgb pa omradet?



Vi vil afprave nye tilgange og samarbejdsformer...
REJSEHOLD
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Brugerpanelet

Borgerens perspektiv skal inddrages i udmgntningen af Nordjysk Socialaftale.

Brugerpanelet blev nedsat i foraret 2018 med henblik pa dette.

Brugerpanelet deekker over flere malgrupper:
* Borgere med fysisk og psykisk funktionsnedsaettelse
* Borgere med psykisk sygdom
* Borgere med senhjerneskade

* Repraesentant fra en brugerorganisation



