
Recovery – de næste skridt 
Tid og sted: Den 28.11 2023 i Aalborg Kongres og Kultur Center, Europa Plads 4, 9000 Aalborg.  

TILMELDING VIA LINKET HER: Tilmelding til temadag om Recovery (google.com) 

 

08.30 – 09.00 Ankomst og morgenbrød 

09.00 - 09.10 Velkomst 
  v. formand for Den Administrative Styregruppe på specialiserede socialområde v. Henrik Aarup-Kristensen 
 

09.10 - 09.30 Borgeren ved Roret - Et socialpolitisk skifte baseret på recovery-orienteret rehabilitering 
  v. vicedirektør Jakob Lynge Lind fra Social- og Boligstyrelsen 
 

09.30 - 10.00 Den dobbelte bundlinje – hvordan Borgeren ved roret er en del af svaret på socialområdets 
  v. kontorchef Elisabeth Thomassen fra Social- og Boligstyrelsen 
 

10.00 - 10.30 Erfaringer fra partnerskabskommune vedr. strategisk udvikling og omlægning af socialpsykiatrien via Recovery 
  v. Psykiatri- og Handicapchef Kirsten Bundsgaard fra Herning Kommune 
 

10.30 - 11.00 Gruppedrøftelse ved bordene 
 

11.00 - 11.15 Pause 
 

11.15 - 11.45 Plenumdrøftelse – spørgsmål til Herning Kommune 
   

11.45 - 12.15 Tværgående inspiration via ”mini-workshops” 
1. Implementeringen af Recovery samt betydningen heraf for borgerne v. Tanja Mørk; leder af Social Støtte i Mariagerfjord Kommune 

2. Recovery og fortællerværktøjet - hvordan guider vi borgeren til at finde og forfølge ”drømmene”? V. Rosa Marie Carlsen; Sygeplejerske, 

og Dorte Lassen, Socialpædagog, fra Social psykiatriske botilbud Hedebo i Brønderslev Kommune   

3. Socialpsykiatriens nøgletal v. Kontorchef, Andreas Klein Eriksen, fra Social- og Boligstyrelsen 

12.15 - 12.30 Afrunding og tak for i dag 
  v. formand for Den Administrative Styregruppe på specialiserede socialområde v. Henrik Aarup-Kristensen 
 

 

Mulighed for sandwich mm. to-go kl. 12.30 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8-3tLzfSgtCrIpLu3OTwWioBfZQE28s6YYe6PddhRrzLiag/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


 

Mini-workshops uddybet 

 

Mini-workshops er en mulighed for at vælge sig ind på et delelement vedr. Recovery, hvor oplægsholdere fortæller om deres erfaringer med implementeringen, 

fortælleværktøjer og nøgletalsredskabet.Meningen er, at der bliver mulighed for at blive inspireret via oplæg, spørgsmål og drøftelser med oplægsholderne i et mindre 

forum samt mulighed for at dykke ned i delelementer vedr. Recovery.  

Ved tilmeldingen via linket øverst i programmet, vil I få mulighed for at ønske, hvilken af nedenstående workshops I gerne vil deltage i. 

 

1. Implementeringen af Recovery samt betydningen heraf for borgerne  

Fokus bliver på de lavpraktiske greb i den faglige ledelse. Det vil sige fx omsætning af konceptet i form af rammer, mindset/kultur, den fagprofessionelles rolle og 

mulige knaster i snitflader. 

 

Leder af Social Støtte, Tanja Mørk, i Mariagerfjord Kommune giver oplæg, og der bliver mulighed for spørgsmål, drøftelser mv. 

 

2. Recovery og fortællerværktøjet - hvordan guider vi borgeren til at finde og forfølge ”drømmene”?  

• Intro til fortællerredskabet 

• Gennemgang af de enkelte trin  

• Erfaringerne med at bruge fortællerredskabet 

• Eksempler på udfyldte fortællerredskaber 

 

Sygeplejerske, Rosa Marie Carlsen, og Socialpædagog, Dorte Lassen, fra Social psykiatriske botilbud Hedebo i Brønderslev fortæller om værktøjet, og der bliver 

mulighed for spørgsmål, drøftelser mv. 

 

3. Nøgletalsredskabet  

Socialpsykiatriens Nøgletal er et styringsredskab, som giver kommunerne mulighed for at følge egen omlægning mod en mere recovery-orienteret 

rehabiliterende socialpsykiatri samt om den ønskede udvikling hos borgerne opnås. Nøgletalsredskabet gør det ligeledes muligt for kommunerne at 

sammenligne udviklingen på netop disse nøgletal med andre kommuner og nationalt. Nøgletalsredskabet er en genvej til hurtig og let ledelsesinformation, der viser 

resultaterne for borgernes udvikling. 

 

Kontorchef Andreas, Klein Eriksen fra Social- og Boligstyrelsens kontor for Tværgående analyse, monitorering og evaluering fortæller om værktøjet, og der bliver 

mulighed for spørgsmål, drøftelser mv. 


